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EL HUMO DE LOS INCENDIOS FORESTALES DEL NORTE DE CALIFORNIA Y EL SUR
DE OREGON AFECTA LA CALIDAD DEL AIRE DEL CONDADO

CONDADO DE SANTA CRUZ - La calidad del aire en el condado de Santa Cruz se ha
visto afectada por los incendios forestales en el norte de California y el sur de Oregon.
Las concentraciones de humo se consideran insalubres o insalubres para los grupos
sensibles, dependiendo de la ubicacion dentro del condado. Se espera que el humo de
los incendios forestales continGe al menos hasta el viernes.

El humo puede causar irritacién de los ojos y la garganta, tos y dificultad para respirar.
Las personas que estan en mayor riesgo de experimentar sintomas (grupos sensibles
de la poblacién) son:

¢ Nifos pequenos

¢ Adultos mayores

¢ Mujeres embarazadas

» Personas con afecciones respiratorias (como asma o enfisema
pulmonar) o condiciones cardiacas.

Se aconseja a las poblaciones sensibles dentro de las dreas afectadas que eviten la

actividad prolongada al aire libre y busquen ayuda médica si los sintomas respiratorios
empeoran.

Cuando los niveles de humo son altos, incluso las personas sanas pueden
experimentar sintomas como tos, picazén en la garganta, senos paranasales irritados,
dificultad para respirar, dolores de cabezaq, picazén en los ojos y secrecidn nasal. Los
residentes que experimenten sintomas deben limitar las actividades fisicas al aire
libre y permanecer en el interior, si es posible.



Para obtener informacién actualizada sobre la calidad del aire en el Area de la Bahia de

Monterey, visite: Calidad y prondstico del aire actual - Distrito de Recursos del Aire de la
Bahia de Monterey (mbard.org).

Para obtener informacion actualizada sobre incendios en California, visite:

Departamento de Silvicultura y Proteccién contra Incendios de California | CAL FIRE
(https://fire.ca.gov).
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